
Transition Planning with Trey:
Employment

Hi! My name is Trey. 
I am a teen with a

developmental
disability.

I did lots of chores at home while
growing up. This has helped me to

get ready to work as an adult.

Using a calendar and
to-do list at home
helps me to stay

organized. I can use
a calendar and to-do

list as a tool for
work, too. 

With help from my IEP team, I am
exploring types of work I am most
interested what it takes to do the

jobs I want to do.

There are many different ways to
learn and work, and I should

explore what works best for me.



I am using work
based learning
experiences to
explore if what
kinds of visual

supports,
communication

tools, or assistive
technology could
support me in a

work setting
My school offers work based learning, which

is a chance to practice working in real
workplaces in the community. Right now, I

am placed at a local garden center.

If I'm interesting in working, I
should create my resume and

update it as often as I can.

Vocational Rehabilitation (VR) is an
organization that can help me find a job

after high school, learn job skills, and
maybe even find a job coach. My VR
counselor has been invited to start

attending my IEP meetings.

I can also learn about employment
service programs and services available

in my community by searching Work
Together NC's website

https://worktogethernc.com/services/?_services_type=post-secondary-education
https://worktogethernc.com/services/?_services_type=post-secondary-education


Transición a la vida adulta con
Trey: Empleo

Hola! Me llamo Trey. 
Soy un adolescente

con una discapacidad
del desarrollo.

Cuando era niño, hacía tareas de
limpiar en mi casa. Esto me ayudó a

preparar para trabajar como un
adulto.

Estoy organizado
cuando uso listas y
calendarios en mi
casa . Puedo usar

estas herramientas
durante mi empleo

también.

Con la ayuda de mi equipo de IEP, estoy
buscando trabajos que son interesantes

para mi y estoy aprendiendo qué habilidades
son necesarias para tener éxito.

Hay muchas maneras diferentes de
trabajar y aprender, y debo explorar

las opciones que funcionan mejor
para mi.



Estoy usando
experiencias de

aprendizaje basado
en trabajo para

explorar los tipos
del apoyo que yo

podría necesitar en
un ambiente de

trabajo. 
Mi escuela ofrece aprendizaje basado en
trabajo. Es una oportunidad de practicar

trabajando en mi comunidad. Ahora mismo,
estoy trabajando en un centro de jardines.

Debo crear un currículum vitae si
estoy interesado en empleo.

Rehabilitación vocacional (VR) es una
organización que puede ayudarme con
empleo después de la escuela. También
puede ayudarme aprender habilidades
del empleo y buscar un consejero del
empleo. Mi consejero de VR ha estado

invitado a mis reuniones de IEP.

Puedo aprender más sobre servicios de
empleo en mi comunidad por el sitio web

Work Together NC. 

https://worktogethernc.com/
https://worktogethernc.com/

